
Wir haben nur einen Planeten zum Verreisen. 
Gehen wir schonend mit ihm um.

zum verantwortungs  bewussten Reisen

10Tipps

Die häufigste Frage bei der Urlaubsplanung lautet: Wohin? Gleichzeitig sollten wir 
uns aber auch die Frage nach dem Wie stellen. Die Art unseres Reisens kann einen 
nicht zu unterschätzenden Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz leisten.  
Dabei geht es nicht darum, auf den Traumurlaub zu verzichten – sondern ihn so 
nachhaltig wie möglich zu gestalten. 

WAS SIE VOR DEM URLAUB BEACHTEN KÖNNEN
• Reisen Sie wenn möglich mit Bus und Bahn in den Urlaub.

• Verzichten Sie auf Inlands- und Zubringerflüge.

• Kompensieren Sie die entstandenen CO2-Emissionen des Flugs bzw. der Reise.

• Übernachten Sie in nachhaltig zertifizierten Hotels.

• Erweitern Sie Ihr Reisegepäck um eine wiederverwendbare Wasserflasche und  
Einkaufstasche, um Plastikmüll zu vermeiden.

WIE SIE WÄHREND DES URLAUBS NATÜRLICHE RESSOURCEN  
UND DAS KLIMA SCHÜTZEN KÖNNEN
• Lassen Sie Handtücher und Bettwäsche nicht täglich wechseln.

• Verzichten Sie auf die tägliche Zimmerreinigung.

• Gehen Sie verantwortungsvoll mit Ressourcen wie Strom und Wasser um. 

• Genießen Sie die lokalen Lebensmittel.

• Erkunden Sie Ihren Urlaubsort zu Fuß oder mit dem Rad. Das hält auch fit.

UND NOCH EIN TIPP ZUM SCHLUSS
Begegnen Sie den Mitarbeiter:innen und der einheimischen Bevölkerung mit 
Respekt und Freundlichkeit. Mehr Infos finden Sie z. B. im „One Planet Guide“
der gemeinnützigen Organisation „Brot für die Welt“.

In Zusammenarbeit mit Futouris, der Nachhaltigkeitsinitiative  
der deutschsprachigen Reisebranche


